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Clouth,
Parken und
Radverkehr

Bezirksvertreter
tagen wieder

NIPPES. Zu ihrer néchsten
Sitzung kommen die Nippeser
Bezirksvertreter am Donners-
tag, 19. Méarz, im Bezirksrat-
haus Nippes, Neusser Stra-
e 150, zusammen.

Ab 17 Uhr stehen unter an-
derem die Themen Hausérztli-
che Versorgung im Stadtteil
Bilderstockchen, ein Sach-
stand zum Clouth-Geldnde
und zum Planungstand zur
Neusser Strafie/ Kempener
Strafde.

Auch diskutieren die Kom-
munalpolitiker tiber die The-
men Kiss&Ride Parkbuchten
an der Halfengasse, Parkver-
bot fiir Wohnmobile am ZAK in
Riehl Bahnsteigerhthung am
Longericher Friedhof, Grill-
kohlesammelbehélter fiir den
Stadtbezirk sowie die Ausstel-
lung weiterer dezentraler,
wohnortnaher Sammelboxen
fur Elektrokleingeréte.

Ebenfalls auf der Tagesord-
nung stehen die Themen An-
bringung von Hundekottiiten-
spendern, Boule-Platz an der
Gloedenstrafie sowie die Be-
ricksichtigung des Radver-
kehrs bei der anstehenden Sa-
nierung der Miilheimer Bri-
cke. (rde)

Ungeklarte Zustandigkeiten

Verschmutzung rund um den Bahnhof Chorweiler beklagt

VON JUDITH TAUSENDFREUND
CHORWEILER. Erneut be-
schaftigten sich die Bezirks-
vertreter mit der Frage, wer in
Sachen Reinigung und Sauber-
keit fiir den Bereich des Bahn-
hofs in Chorweiler zusténdig
ist. ,Die Antwort der Verwal-
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tung ist unbefriedigend, seit
Jahren fehlt hier eine zufrie-
denstellende Kldrung der Si-
tuation®, beméngelte dabei
Wolfgang Kleinjans (Biindnis

Der Bahnhof in Chorweiler kdnnte nach Ansicht der Bezirksvertreter sauberer sein. (Foto: Tausendfreund)

90/Die Griinen). Seine Frakti-
on hatte der Verwaltung die
Frage gestellt, wer, fiir die Rei-
nigung der gefliesten Bereiche
in der Haltestelle Bahnhof
Chorweiler zusténdig sei und
in welchem Zyklus diese Reini-
gung stattfinde“. Hierzu gab
die Verwaltung nun die Aus-
kunft, dass es sich beim Bahn-
hof Chorweiler um ein soge-
nanntes Mischbauwerk mit
verschiedenen Zusténdigkei-

ten handele, diese seien teil-
weise der Deutschen Bahn AG,
der KVG AG und der Stadt
Koln zugehorig. Bisherige Rei-
nigungen wurden im Bedarfs-
fall von der Stadt K6ln veran-
lasst, so die Verwaltung weiter-
hin. Punktuelle Kontrollen auf
Sauberkeit werden nur fiir die
Bereiche der Stadt Koln und
der KVB AG durchgefiihrt, er-
génzte die Verwaltung, die au-
ferdem angab, dass die Anfra-

ge mit der Bitte um Stellung-
nahme an die DB AG weiterge-
leitet werden wiirde. ,Wir hat-
ten jabereits beschlossen, dass
wir Vertreter der KVB und der
Bahn einladen, um die Proble-
matik gemeinsam zu bespre-
chen, dieser Termin ist nun fir
die Sitzung am Donnerstag, 11.
Juni, bestétigt worden®, gab
Bezirksbiirgermeister Zollner
in diesem Zusammenhang be-
kannt.

Schiitzen
wabhlten
Vorstand

Keine Mehrheit fur
Spielmannszug

ROGGENDORF/THENHOVEN.
Die Schiitzenbruderschaft St.
Johann Baptist 1992 freut sich
tiber einen neu gewahlten Vor-
stand. Auf der Delegiertenver-
sammlung Anfang des Jahres
wurden seitens des geschéfts-
fiihrenden Vorstandes die
Ereignisse des vergangenen
Jahres kommentiert und tiber
die Aktivititen der Bruder-
schaft berichtet. Den stimmbe-
rechtigten Delegierten berich-
teten die Kassenpriifer, dass
diese ohne Beanstandungen
geprift wurde.

Die Aufnahme des neuen
Spielmannzuges ,K6lns RoThe
2014° scheiterte an der erfor-
derlichen Mehrheit, die nicht
zustande kam. Zum Ende der
Versammlung stellten Bruder-
meister Roland Helmes und
Schriftfiihrer Markus Helmes
ihre Amter zu Verfiigung. Im
Rahmen einer auflerordentli-
chen Delegiertenversamm-
lung wurden der bisherige
stellvertretende Brudermeis-
ter Ingo Schauff zum neuen
Brudermeister gewéhlt, seine
bisherige Position wird nun
von Michael Mohrs tibernom-
men. Neuer Schriftfiihrer wur-
de Daniel Briinker. (jtb)

Anzeigen-Sonderverdffentlichung

steoporose kann sich gravierend auf

die Wirbelsaule auswirken. Rund acht
Millionen Deutsche leiden an Knochen-
schwund, wie die Krankheit im Volksmund
genannt wird. Das Tuckische: Der Verlust
der Knochenmasse verlauft schleichend,
ohne Schmerzen. So lange, bis der ers-
te Knochen — oft ist es ein Wirbelkdrper
— bricht. Ist die Krankheit fortgeschritten,
haben viele Betroffene standig Schmerzen.
lhre Wirbelséule hat sich dann haufig als
Folge der — manchmal sogar unbemerkten
— Frakturen gekrimmt, von auBen als Bu-
ckel zu sehen. Die KorpergréBe nimmt ab,

Bruchige
Wirbel

Osteoporose betrifft haufig das
RUckgrat — Gegensteuern ist mdglich

die Lunge hat kaum noch Platz, der Allge-
meinzustand leidet stark.

Krankhafter Abbau. Im gesunden Kno-
chen wird altes Gewebe standig abgebaut
und wieder neues gebildet. Bei Osteopo-
rose ist dieses Gleichgewicht zugunsten
des Abbaus verdndert, erlautert Dr. Jutta
Semler, Expertin fir Osteoporose im Im-
manuel-Krankenhaus in Wannsee und
Vorstandsmitglied des Kuratoriums Kno-
chengesundheit. Dies ist zum Teil eine Al-
terserscheinung. Diabetes oder bestimmte
Medikamente, Mangelernédhrung, Rauchen

und Alkohol sind weitere Verursacher. Fest-
stellen lasst sich der Knochenschwund
durch eine speziele Rontgen-Untersu-
chung, die Dichtemessung. Die wird nur bei
vorliegendem Osteoporose-Verdacht von
der Krankenkasse bezahlt, ansonsten muis-
sen die Patienten dafir selbst aufkommen.
Der Medizin stehen hochwirksame Medi-
kamente zur Verfligung, die den Abbau
zumindest bremsen, idealerweise sogar
stoppen. Kraftsport — auch im Alter — kann
die Entwicklung positiv beeinflussen. Eine
gute Versorgung mit Kalzium und Vitamin D
stabilisiert den Knochenstoffwechsel.
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Leichter durch’s Leben
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